PATVIRTINTA

Druskininky savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro direktoriaus

2023 m. spalio 3 d. jsakymu Nr. V1-35

Mokiniy gerosios praktikos sklaidos konkursas
» K3 renkiesi Tu — sveikata garinti ar gerinti*

NUOSTATAI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Alytaus apskrities mokiniy gerosios praktikos sklaidos konkursas ,,Kq renkiesi Tu — sveikatg
garinti ar gerinti“ — mokiniy ugdymo renginys (toliau konkursas).

2. Konkurso nuostatai reglamentuoja renginio tikslg ir uzdavinius, organizavimo, darby pateikimo,
vertinimo ir nugalétojy apdovanojimo tvarka.

3. Renginio organizatorius — Druskininky savivaldybés visuomenés sveikatos biuras.

I1. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

4. Formuoti sveikos gyvensenos jgudzius, vertybines nuostatas, iSkelti Siandienines jaunimo
sveikatinimo problemas.

5. Konkurso uzdaviniai:

5.1. Siekti kiekvieno dalyvio atsakomybés uz savo sveikatos saugojima, diegti sveikatos stiprinimo
pagrindus;

5.2. Aktyvinti jaunimo sveikatingumo ugdyma, paremtg sveikos gyvensenos propagavimu, savo
1Sgyvenimais, stebéjimais, jprasmintais kiirybiniuose darbuose.

I11. DALYVIAI

6. Konkurso dalyviai — Alytaus apskrities bendrojo ugdymo mokykly 5 — 12 klasiy mokiniai,
mokytojai. Tikslinés grupés: 5 — 8 klasés, 9-12 klasés. Komandg gali sudaryti iki 10 asmeny.

IV KONKURSO ORGANIZAVIMAS

7. Konkursas vyks 2023 m. lapkri¢io 16 d. 14.00 val.

8. Iki lapkricio 10 d. prasome uzpildyti registracijos forma ir ja atsiysti el. p.
vsb.renginiai@gmail.com.

9. Konkurso tema ,,Ka renkiesi Tu — sveikata garinti ar gerinti. Vaiky sveikatos stiprinimo
priemonés, jy naudojimas jisy aplinkoje, geroji patirtis. Konkurse pristatomi:

9.1. Zodiniai pranesimai. Pranesimo trukmé 5 — 7 min.;

9.2. Stendiniai praneSimai pristatomi Al formato plokStumoje, galimi ir praneSimo priedai
(nuotraukos, lankstinukai, kiirybiniy darby pavyzdZziai ir kt.);

9.3. PraneSimg arba jo tezes pateikti Druskininky savivaldybés visuomenés sveikatos biurui el. p.
vsb.renginiai@gmail.com iki lapkri¢io 14 d. Galimi medziagos pateikimo variantai — Word Document
A4 formatu, 12 dydzio Times New Roman Sriftu arba naudojant Microsoft Power Point pristatymy
programa,

9.4. Konkurse pristatomi darbai  vertinami uz aktualumg, informatyvumg, moksliskuma,
kiirybiSkuma.



mailto:vsb.renginiai@gmail.com

10. Tema: ,,Ka renkiesi Tu — sveikatg garinti ar gerinti®. Parodos turinys:

10.1. Kirybiniai darbai (pieSiniai, nuotraukos, trumpametraziai filmukai, raSiniai, vizualizuoti
pristatymai), kurie atspindéty nusiteikima, norg keisti savo jprocius, propaguoti sveikatos stiprinima;

10.2. Parodos eksponatus pateikti estetiSkai, nurodyti autoriaus vardg, pavardeg, amziy, parengti

pristatyma (laisva forma, 1 — 2 min.);

10.3. Parodoje pristatomi darbai vertinami uz kirybing iniciatyva, aktualuma, kokybe, dizaina,
meniSkuma, estetiSkuma, pristatymo individualuma.

11. Konkurso pranesimus, pasirodymus vertins Druskininky savivaldybés visuomenés sveikatos
biuro direktorés tvirtinama komisija, j kurig kvie¢iami mokslininkai, visuomenés sveikatos specialistali,
dailininkai, gydytojai, pedagogai.

1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Prizininkai ir jy vadovai bus apdovanoti Druskininky savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
pagyrimo rastais ir réméjy dovanomis.

13. Mokykloms, klubams, biireliams, kitiems sambiiriams bus jteiktos konkurso dalyvio padékos.

14. Konkursas viesinamas Druskininky savivaldybés visuomenés sveikatos biuro ir Druskininky
savivaldybés internetiniuose tinklalapiuose, savaitrascio ,,Mano Druskininkai“ spaudoje.

15. Pateikdami darbus dalyviai visam autoriy teisiy apsaugos laikotarpiui neatlygintinai suteikia
konkurso organizatoriams neiSimtines teises atgaminti, iSleisti, viesai skelbti, platinti pateiktus darbus ir
publikuoti svetainéje www.druskininkuvsb.It, www.druskininkai.lt, www.manodruskininkai.t.

16. Papildoma informacija teikia Druskininky savivaldybés visuomenés sveikatos biuras el. p.:
vsb@druskininkai.lt, tel. 8 612 97211.
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Druskininky savivaldybés mokiniy konkurso
,» K3 renkiesi Tu — sveikata garinti ar gerinti*
nuostaty priedas

DRUSKININKU SAVIVALDYBES MOKINIU KONKURSO
»K2 renkiesi Tu — sveikatg garinti ar gerinti*

REGISTRACIIOS ANKETA 2023 M.

Mokyklos, sambiirio pavadinimas, adresas, telefonas, el. pastas

Dalyvaujanciy konkurse sagrasas (vardas, pavardé, klasé)

PraneSimo trumpos tezés, pristatanciojo vardas, pavarde, klasé

Mokytojo, padéjusio mokiniams pasirengti konkursui vardas, pavardé

Darby pristatymui reikalingos priemoneés

Uzpildziusio asmens vardas, pavard¢, telefonas, parasas




