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DRUSKININKŲ SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 

2024 METŲ VEIKLOS PLANAS 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1.  Druskininkų savivaldybės visuomenės sveikatos biuro (toliau – biuras) veiklos 2024 m. plane 

(toliau –  planas) iškeltas siekiamas tikslas ir uždaviniai, jų įgyvendinimo priemonės, įgyvendinimo 

partneriai, vertinimo kriterijai ir laukiami rezultatai. 

2. Planas parengtas vadovaujantis: 

2.1. Valstybinių (valstybės perduotų savivaldybėms) visuomenės priežiūros funkcijų vykdymo 

2024 m. veiklos prioritetų vertinimo kriterijų reikšmių planu; 

2.2. Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymu; 

2.3. Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos priežiūros įstatymu; 

2.4. Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos stebėsenos (monitoringo) įstatymu; 

2.5. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymu; 

 

 

 

II SKYRIUS 

 PLANO TIKSLAS IR UŽDAVINIAI 

 

3. Tikslas – stiprinti Druskininkų savivaldybės gyventojų sveikatą, didinant gyventojų 

atsakomybę už savo sveikatą, vykdant Lietuvos Respublikos įstatymais ir kitais teisės aktais 

reglamentuojamą visuomenės sveikatos priežiūrą, teikiant kokybiškas visuomenės sveikatos priežiūros 

paslaugas. 

4. Uždaviniai: 

4.1. Užtikrinti koordinuotą, nuolatinę visuomenės sveikatos priežiūrą Druskininkų savivaldybės 

ugdymo įstaigose, formuojant vaikų ir jaunimo sveikos gyvensenos įgūdžius bei teisingą jų požiūrį į 

savo sveikatą. 

4.2. Vykdyti Druskininkų savivaldybės visuomenės sveikatos stebėseną, analizuoti ir vertinti 

gyventojų sveikatą, jos pokyčius, gyvensenos įpročius ir jų poveikį sveikatai, planuoti ir įgyvendinti 

visuomenės sveikatos stiprinimo priemones didinant gyventojų informuotumą ir dalyvavimą valstybės 

finansuojamose prevencinėse programose. 

4.3. Stiprinti visuomenės sveikatą Druskininkų savivaldybės bendruomenėse, organizuojant 

fizinio aktyvumo skatinimo užsiėmimus, didinant gyventojų informuotumą apie lėtinių neinfekcinių ir 

infekcinių ligų pagrindinius rizikos veiksnius, ligų ir traumų profilaktiką. 

 

Pastaba. Veiklos bus vykdomos tiesioginiu arba nuotoliniu būdu, prisitaikant prie esamų sąlygų. 
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III SKYRIUS  

PLANO ĮGYVENDINIMO PARTNERIAI 

 

5. Plano įgyvendinimo partneriai: 

5.1. Druskininkų savivaldybės administracija; 

5.2. Druskininkų savivaldybės viešosios asmens sveikatos priežiūros įstaigos; 

5.3. Druskininkų savivaldybės švietimo įstaigos; 

5.4. Druskininkų savivaldybės bendruomenės; 

5.5. Druskininkų savivaldybės švietimo paslaugų centras; 

5.6. Druskininkų sporto centras; 

5.7. Druskininkų savivaldybės socialinių paslaugų įstaigos; 

5.8. Druskininkų savivaldybės kultūros centrai, daugiafunkciniai centrai; 

5.9. Druskininkų savivaldybės nevyriausybinės organizacijos; 

5.10. Druskininkų turizmo ir verslo informacijos centras; 

5.11. Druskininkų sveikatinimo ir poilsio centras AQUA. 

 

IV SKYRIUS 

PLANO DALYVIAI 

 

6. Plano dalyviai: 

6.1. Druskininkų savivaldybės gyventojai; 

6.2. Druskininkų miesto svečiai. 

 

V SKYRIUS 

PLANO FINANSAVIMO ŠALTINIAI 

 

7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos lėšos 

7.1. Druskininkų savivaldybės biudžeto lėšos. 

7.2. Druskininkų savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos lėšos. 

7.3. Projektinės lėšos. 

7.4. Kiti šaltiniai. 

 

 

 

VI SKYRIUS 

PLANO VERTINIMO KRITERIJAI 

 

 

8. Druskininkų savivaldybės gyventojams suteiktų visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų 

skaičius. 

8.1. Druskininkų savivaldybės ugdymo įstaigose vaikams suteiktų visuomenės sveikatos 

priežiūros paslaugų skaičius. 

8.2. Atliktų visuomenės sveikatos tyrimų, apklausų skaičius, parengtų ataskaitų skaičius. 

8.3. Organizuotų renginių, mokymų ir dalyvių skaičius. 

8.4. Išleistų leidinių, dalomosios medžiagos, peržiūrų skaičius. 
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VII SKYRIUS 

LAUKIAMI REZULTATAI 

 

9. Padidės Druskininkų savivaldybės gyventojų informuotumas sveikatos stiprinimo ir 

išsaugojimo klausimais. 

9.1. Padidės gyventojų dalyvavimas prevencinėse programose bei su sveikatinimo veikla 

susijusiuose organizuojamuose renginiuose. 

9.2. Pagerės Druskininkų savivaldybės gyventojų psichoemocinė būklė, padidės atsparumas 

žalingiems įpročiams. 

9.3. Bus siekiama didinti Druskininkų savivaldybės gyventojų fizinį aktyvumą, jo reguliarumą. 

9.4. Druskininkų savivaldybės ugdymo įstaigų vaikai daugiau įgis žinių apie sveikatą ir jos 

rizikos veiksnius. 

9.5. Druskininkų savivaldybės ugdymo įstaigų vaikai įgis daugiau sveikos gyvensenos įgūdžių. 

9.6. Padaugės teikiamų visuomenės sveikatos priežiūros paslaugų skaičius Druskininkų 

savivaldybės gyventojams. 

9.7. Pagerės Druskininkų savivaldybės visuomenės sveikatos biuro paslaugų kokybė. 

 

 

 

 

 



(Druskininkų savivaldybės visuomenės sveikatos biuras)
2024 metų veiklos plano
1 priedas

(Metinio veiklos plano uždavinių, priemonių, priemonių išlaidų ir produkto kriterijų 
suvestinės forma)

2024 METŲ METINIO VEIKLOS PLANO UŽDAVINIŲ, PRIEMONIŲ, PRIEMONIŲ IŠLAIDŲ 
IR PRODUKTO KRITERIJŲ SUVESTINĖ
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Priemonės/Veiklos rezultato 
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matavimo vnt.
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Savivaldybės strateginio plėtros plano strateginis tikslas 1.1.. __________________________________________
01 2024 programa
01 Uždavinys 1.1.3. Įgalinti ir stiprinti jaunimo bendruomenę_____________
01 01 1.1.3.1. Priemonė: Sudaryti 

sąlygas jaunimo emocinės, 
psichologinės ir fizinės 
sveikatos gerinimui

Druskininkų 
savivaldybės 
visuomenės 
sveikatos 

biuras (VSB)

SB 0,0
VB 0,0
ES

0,0

01 Psichologo konsultacijos 550 VSB Dalyvių skaičius vnt. I-IV ketv.
- 0,0

02 Stalo teniso varžybos 
Druskininkų ,,Ryto‘‘ 
gimnazijoje

1 VSB VB Renginių skaičius, vnt. I ketv.
100,0

03 Žalingųjų įpročių prevencijos 
mokymai ugdymo įstaigose

5 VSB SB Renginių skaičius, vnt. II ketv.
4000,0

04 Lytiškumo švietimas ugdymo 
įstaigose

5 VSB Renginių skaičius, vnt. I-IV ketv
- 0,0

05 Ankstyvosios intervencijos 
programa

1 VSB Dalyvių skaičius vnt. I-IV ketv
- 0,0

06 Vasaros fizinio aktyvumo 
stovykla 

1 VSB VB Dalyvių skaičius vnt. III ketv.
2500,0

Iš viso: 6600,0

02 1.1.3.2. Priemonė: Plėtoti 
jaunimo iniciatyvas ir 
užimtumą 

VSB SB 0,0
VB 0,0
ES

0,0

01 Savanoriavimas Druskininkų 
sav. Visuomenės sveikatos 
biure

1 VSB Savanorių skaičius, vnt. I-IV ketv
- 0,0

02
Naktinis bėgimas

1 VSB VB Renginių skaičius, vnt. III ketv.
200,0

03 1.1.3.3. Priemonė: Ugdyti 
pilietišką asmenybę, 
puoselėjančią Lietuvos ir 
Druskininkų krašto 
tradicijas



1.1.3.3. Priemonė: Ugdyti 
pilietišką asmenybę, 
puoselėjančią Lietuvos ir 
Druskininkų krašto 
tradicijas

01 Pasiruošimas ir dalyvavimas 
Druskininkų savivaldos 
dienoje

1 VSB VB Renginių skaičius, vnt. IV ketv.
250,0

02 Mini golfo turnyras ir 
protmūšis Lietuvos 
nepriklausomybės atkūrimo 
dienai paminėti

1 VSB 0 Renginių skaičius, vnt. I ketv.

-

03 Bėgimas Sausio 13-ąjai 
paminėti

1 VSB Renginių skaičius, vnt. I ketv.
- 0,0

Iš viso: 450,0

Iš viso uždaviniui: 7050,0

02 Uždavinys 1.1.4. Užtikrinti kokybišką ir modernią sveikatos apsaugą
02 01 1.1.4.2. Priemonė: Plėtoti 

sveikatos stiprinimo 
priemones, įvairovę, gerinti 
jų kokybę, orientuojant į 
gyventojų poreikius

SB 0,0
VB 0,0
ES

0,0

01 Tabata treniruotės 45 VSB Renginių skaičius, vnt. I-IV ketv
- 0,0

02 Šiaurietiškojo ėjimo žygiai 10 VSB Renginių skaičius, vnt. I-IV ketv
- 0,0

03 Senjorų mankštos 90 VSB Renginių skaičius, vnt. I-IV ketv
- 0,0

04 Širdies ir kraujagyslių ir 
cukrinio diabeto stiprinimo 
programa

1 VSB VB Dalyvių skaičius vnt. I-IV ketv
1000,0

05 Teoriniai – praktiniai 
užsiėmimai sveikos mitybos 
tema

3 VSB VB Renginių skaičius, vnt. I-IV ketv
900,0

06 Prevencinių programų 
pristatymas - viešinimas

5 VSB VB 300,0 Renginių skaičius, vnt. I-IV ketv

07 SafeTalk savižudybių 
prevencijos mokymai 
Druskininkų savivaldybės 
darbuotojams

1 VSB VB Dalyvių skaičius vnt. I-IV ketv
1500,0

08 Priklausomybių konsultanto 
paslaugos Druskininkuose

160 VSB VB
3600,0

Dalyvių skaičius vnt. I-IV ketv

09 ,,Sveikatos stotelės‘‘ 
bendruomenėse ir įstaigose 
(gliukozės ir cholesterolio 
tyrimai,
kūno masės analizė, pirmos 
pagalbos mokymai, alkoholio 
prevencija)

6 VSB VB Renginių skaičius, vnt. I-IV ketv
500,0

Iš viso:

Iš viso uždaviniui: 7800,0

03 1.1.6. Uždavinys: Didinti viešąjį saugumą_________________
02 01 1.1.6.2. Priemonė: Didinti 

bendruomenės saugumą
SB 0,0
VB 0,0
ES 0,0

01 Vasaros saugumo atmintinė 1 VSB VB Renginių skaičius, vnt. II ketv.

300,0



02

Vasaros saugumo atmintinė 1 VSB

02 Reguliarūs pirmosios pagalbos 
mokymai

12 VSB Renginių skaičius, vnt. I-IV ketv

- 0,0

03 Privalomieji sveikatos 
mokymai 

12 VSB Renginių skaičius, vnt. I-IV ketv

- 0,0

04 Žiemos, vasaros pavojų 
apsisaugojimo būdai 
(publikacijos) 

2 VSB VB Publikacijų skaičius, vnt. I-IV ketv

150,0

Iš viso: 450,0
Iš viso uždaviniui: 450,0

04 1.2.1. Uždavinys: Didinti kultūros, turizmo, sporto paslaugų ir renginių įvairovę________________
02 01 1.2.1.3. Priemonė: Vystyti 

sporto turizmo paslaugas ir 
skatinti aukšto
sporto meistriškumo 
renginius

SB 0,0
VB 0,0
ES

0,0

01 Šiaurietiškojo ėjimo žiemos 
sezono atidarymas 
Druskininkuose

1 VSB VB Renginių skaičius, vnt. IV ketv.
300,0

02 Naktinis turizmo dienų žygis 
(su gidu) 

1 VSB VB Renginių skaičius, vnt. III ketv.
200,0

03 Dviračių žygis ,,Aplink 
kurortą''

1 VSB VB Renginių skaičius, vnt. III ketv.
250,0

04 Orientacinės varžybos miesto 
svečiams, gyventojams

1 VSB VB Renginių skaičius, vnt. III ketv.
100,0

Iš viso: 850,0
Iš viso uždaviniui: 850,0

05 2.1.1. Uždavinys: Plėtoti darnią ir tvarią susisiekimo sistemą
02 01 2.1.1.1. Priemonė: Skatinti 

darnų judumą
SB 0,0
VB 0,0
ES 0,0

01 Diena be automobilio 1 VSB VB Renginių skaičius, vnt. III ketv.
100,0

02 Pasaulinei aplinkos dienai 
konkursas ,,Rink žingsnius 
visą dieną''

1 VSB VB Renginių skaičius, vnt. II ketv.
100,0

03 Europos judumo savaitei 
paminėti: Bėgimas aplink 
Druskonio ežerą su kliūtimis

1 VSB VB Renginių skaičius, vnt. III ketv.
100,0

Iš viso: 300,0
Iš viso uždaviniui: 300,0
Iš viso programai: 16450,0

* N - nauja priemonė, T - Tęstinė priemonė, I - investicijų projektas.
** Asignavimų plane nurodomos lėšos priemonių įgyvendinimui.


